
RECORDS NACIONALES  ATLETISMO AIRE LIBRE ACTUALIZADO 12/12/2011

PRUEBA MARCA ATLETA LUGAR Y FECHA

100 M.L MASCULINO 10,85 JOSE ANTONIO EXPOSITO TUNEZ-3-10 JULIO 2003

100 M.L FEMENINO 12,75 PATRICIA PERUCON GRANADA, 27-6-2008

200 M.L MASCULINO 21,9 JOSE ANTONIO EXPOSITO VIGO,21 JUNIO 2003

200 M.L FEMENINO 27,1 MARIA TERESA MUÑOZ SEVILLA,18 SEP.1999

400 M.L MASCULINO 48,7 JUAN LOPEZ SIDNEY,23 OCTUBRE 2000

400 M.L FEMENINO 1,00,93 MARIA TERESA MUÑOZ SEVILLA,18 SEP.1999

800 M.L MASCULINO 2,02,08 JOSE MARTINEZ MOROTE SUECIA,30 JULIO 2004

800 M.L FEMENINO 2,37,73 MARIA TERESA MUÑOZ VIGO,29 MAYO 1999

1500 M.L MASCULINO 4,05,04 JOSE MARTINEZ MOROTE CHISTCHURCH, 29/01/2011

1500 M.L FEMENINO 4,34,10 CONSUELO DOMINGUEZ ALGECIRAS,6 JUNIO 1999

5000 M.L MASCULINO 15,15,51 FRANCISCO MARTI SUECIA, 25 JULIO 2004

3000 M.L FEMENINO 11,49,14 CONSUELO DOMINGUEZ LISBOA,2 MAYO 1998

10000 M.L MASCULINO 31,37,00 FRANCISCO MARTI BURJASSOT,13 MARZO 2004

5000 M.MARCHA MASCULINO 24,03 ENRIQUE MORET MANCHESTER, 27 JUNIO 2008

3000 MARCHA FEMENINO 19,53,05 CRISTINA FLORENCIO SEVILLA,16 SEP.1999

20 KMS.MARCHA 01:39,1 ENRIQUE MORET VALENCIA, ENERO 06

MEDIA MARATON (21,097) 1:23´28´´ J. ANTONIO GONZALEZ BELTRAN CORDOBA, 28/11/2010

110 M.VALLAS MASCULINO 16,98 JUÁN LÓPEZ SEVILLA,16 SEP.1999

100 M.VALLAS FEMENINO 21,2 ROSA JACA PONTEVEDRA,28MAYO 2004

400 M. VALLAS MASC. 1,05,35 FRANCISCO PEREZ VIGO, JUNIO 2007

ALTURA MASCULINO 1,64 JOSE ANTONIO EXPOSITO LISBOA,1 MAYO 1998

ALTURA FEMENINO 1,55 ROCIO DEL CAMPO CIUDAD REAL, MAYO 2011

LONGITUD MASCULINO 7,51** JOSE ANTONIO EXPOSITO JEREZ, MAYO 2006

LONGITUD FEMENINO 4,19 EVA MARIA LAGO VIGO,29 MAYO 1999

PESO MASCULINO 11,84 JOSE ANTONIO EXPOSITO SEVILLA,16 SEP.1999

PESO FEMENINO 8,01 SUSANA ECHEVERRIA ALGECIRAS,6 JUNIO 1988

DISCO MASCULINO 32,93 CARLOS HUGO GARCIA JAEN, MAYO 2010

DISCO FEMENINO 21,59 SUSANA ECHEVERRIA SEVILLA,6 JUNIO 1998

JABALINA MASCULINO 44,26 JOSE ANTONIO EXPOSITO LISBOA,1 MAYO 1998

JABALINA FEMENINO 28,58 SUSANA ECHEVERRIA SIDNEY,24 OCTUBRE 2000

TRIPLE SALTO MASCULINO 12,26 JUAN LOPEZ SEVILLA,1 MAYO 1998

TRIPLE SALTO FEMENINO 9,54 ROCIO DEL CAMPO JAEN, 7 FEBRERO 2009

4x100 M.L MASCULINO 44,65 SELECCIÓN ESPAÑOLA LIGURIA, SEPTIEMBRE 2011

4x100 M.L. FEMENINO 58,2 SELECCIÓN ESPAÑOLA MADRID,20 SEP.1992

4x400 M.L.MASCULINO 3:26,91 SELECCIÓN ESPAÑOLA LIGURIA, SEPTIEMBRE 2011

4x400 M.L. FEMENINO 4,36,66 SELECCIÓN ESPAÑOLA MADRID,21 SEP.1992

*RECORD DEL MUNDO
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